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はじめに

２

周南市版地域カルテは、自分たちが暮らす地域の現状を、

データや調査に基づいて認識してもらうことを目的とした

ツールです。

地域の現状はもちろん、それぞれの地域の強みや、それ

ぞれの地域の課題を見える化することで、「この地域に本

当に必要なものは何だろう？」と、考えるためのヒントに

なればと思い作成しました。

地域課題に向き合うために、地域のことをもっと知るた

めに、地域に関わる仕事に活かせるように。

みなさんの地域との関わりや地域活動に役立つよう、本

カルテを活用いただくとともに、みなさんの手で、より活

用しやすいように育てていただけますと幸いです。



１ 地域の概要

■地区名 ： 中須地区
中須地区は本市の北部に位置しています。
公共交通はコミュニティバスが一日3～5往復しています。地区内にはガソリ
ンスタンドが無く、隣接の地区などで給油をしています。また、コンビニエ
ンスストアや日用品・雑貨を取り扱う店は無く、医療機関も公設の中須診療
所のみとなっています。産業は農業が中心となっています。農業体験、棚田
のＰＲ、独自ブランドの米や清酒の製造など、特色ある地域振興、活動が行
われています。

■人口 ： 620 人  ■世帯数 ： 349 世帯

■自治会数 ： 18 自治会  ■面積：37.3 ㎢

■小学校区 ： 沼城小学校
※中須小学校が平成27年に休校

■中学校区 ： 須々万中学校
※中須中学校が平成29年に休校

■地区の位置

中須地区

３

データ統計：周南市住民基本台帳(令和４年３月時点) 他



2 地域の人口推移

■総人口・男女別人口・世帯数

調査年 総人口 男性 女性 世帯数

平成12年(2000年) 1,059人 499人
(47.1%)

560人
(52.9%)

411世帯

平成17年(2005年) 939人 437人
(46.5%)

502人
(53.5%)

389世帯

平成22年(2010年) 825人 377人
(45.7%)

448%
(54.3%)

362世帯

平成27年(2015年) 692人 322人
(46.5%)

370%
(53.5%)

313世帯

令和2年(2020年) 602人 287人
(47.7%)

315%
(52.3%)

286世帯
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データ統計：令和２年度国勢調査
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調査年 総人口 0-14歳 15-64歳
65歳
以上

75歳
以上

85歳
以上

平成12年
(2000年)

1,059人 94人
(8.9%)

589人
(55.6%)

376人
(35.5%)

177人
(16.7%)

56人
(5.3%)

平成17年
(2005年)

939人 57人
(6.1%)

498人
(53.0%)

384人
(40.9%)

213人
(22.7%)

57人
(6.1%)

平成22年
(2010年)

825人 37人
(4.5%)

403人
(48.8%)

385人
(46.7%)

250人
(30.3%)

58人
(7.0%)

平成27年
(2015年)

692人 38人
(5.5%)

286人
(41.3%)

368人
(41.3%)

276人
(39.9%)

68人
(9.8%)

令和2年
(2020年)

602人 31人
(4.6%)

293人
(43.3%)

352人
(52.1%)

195人
(32.4%)

73人
(12.1%)

■年齢階層別人口
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20年間、一貫して人口減少が続いている。特に15歳以下の減
少率が大きく、このままでは生産年齢人口や生活基盤の維持も
ままならない状態である。一方で、高齢者の割合は増え続けて
おり、深刻な高齢化が危惧される

５



３ 地域の自治会

■自治会連合会名 ： 中須地区自治会連合会

■自治会数 ： 18 自治会  ■世帯数 ： 349 世帯

■自治会加入世帯数 ： 254 世帯 ■加入率：72.8％

■自治会名と自治会別世帯数・班数

データ統計：周南市住民基本台帳(令和４年３月時点)

自治会名 世帯数 班数 自治会名 世帯数 班数

１ 柏山 17 3 10 阿田川 15 1

２ 相地 30 3 11 阿田川上 16 2

３ 朴 43 4 12 阿田岡 6 1

４ 市 30 3 13 野段 13 2

５ 杉山 18 3 14 東山 8 2

６ 新杉山 12 1 15 休 3 1

７ 久保 17 4 16 戻路 3 1

８ 野口 13 1 17 川上 1 1

９ 畑 6 1 18 大田原 3 1

６



４ 地域のコミュニティ推進組織

■コミュニティ推進協議会名： 

中須をよりよくする会

所属団体数 ： 13 団体

所属団体名 所属団体名

１ 中須をよりよくする会 11 交通安全対策協議会

２ 中須地区自治会連合会 12 中須ツリーの会

３ 中須地区社会福祉協議会 13 89family

４ 中須地区体育振興会 14

５ 中須地区民生委員児童委員協議会 15

６ 中須地区福祉員協議会 16

７ 棚田清流の会 17

８ 戻路杖踊り保存会 18

９ 久保神楽保存会 19

10 揉山保存会 20

■所属団体一覧
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■所属団体の概要と主な事業

１ 団体名 中須をよりよくする会

概要

地域コミュニティ推進組織。地域内の行事や事業などを主催・共催する。

主な事業

・中須ふれあいフェスタ

・おだいし山に登ろう会

・やげん谷一里塚・菅野公園 清掃・整備

・おだいし山道整備

・どんど焼き

２ 団体名 中須地区自治会連合会

概要

中須地区の自治会組織の連合会。地域ごとの草刈や清掃、休校中の学校
施設の管理等も行う。

主な事業

・中学校周辺草刈・清掃作業

・募金・地区団体会費などの取りまとめ

・自治会長集会

３ 団体名 中須地区社会福祉協議会

概要

中須地区の人々が住み慣れた街で安心して暮らせる福祉のまちづくりを
目指して活動する。

主な事業

・追悼盆踊り大会

・中須地区敬老会

・友愛訪問・敬愛活動

４ 団体名 中須地区体育振興会

概要

中須地区住民が健康に暮らすために体育活動を主催する。

主な事業

・地区市民運動会

・菅野湖畔10マイルレース

・北部地区球技大会

８



５ 団体名 中須地区民生委員児童委員協議会

概要

地域住民の困りごとの解決や支援にあたり、児童の健全な成長をサポー
トする団体。

主な事業

・地域パトロール

・他地区からの視察受け入れおよび交流会

・しめ飾り作り

・登下校の見守り活動

６ 団体名 中須地区福祉員協議会

概要
高齢者の支援など、小規模な福祉活動を行うボランティア組織。

主な事業

・独居老人訪問

・いきいきサロン

・社協コーディネーター・包括支援センターとの協力

７ 団体名 棚田清流の会

概要
中須北の棚田地区の景観維持や農業を共同で行う住民自治組織。

主な事業

・各種行事の開催・サポート

・親子ＤＥ農業体験

・やすらぎの里づくり

・棚田オーナー制度

・農産物販売所・加工所のサポート

８ 団体名 戻路杖踊り保存会

概要
伝統芸能である戻路杖踊りの保存活動に取り組む組織。

主な事業

・杖踊りの保存・継承活動

・道具の維持・修繕

・学校の授業での指導活動

９
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９ 団体名 久保神楽保存会

概要

伝統芸能である久保神楽の保存活動に取り組む組織。

主な事業

・神楽の保存・継承活動

・神楽練習・披露

・道具の維持・修繕

１０ 団体名 揉山保存会

概要

伝統芸能である御田頭祭揉山の保存活動に取り組む組織。

主な事業

・御田頭祭揉山

・揉山の保存・継承活動

・道具の維持・修繕

１１ 団体名 交通安全対策協議会

概要

中須地区の交通安全を啓発するために活動。

主な事業

・旗や幟の設置

・注意喚起

・パトロール

１２ 団体名 中須ツリーの会

概要

中須ツリー祭りや鯉のぼり掲揚を通じて中須地区の魅力をＰＲする。

主な事業

・中須ツリー祭り・イルミネーション

・鯉のぼり掲揚

１０
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１３ 団体名 89family

概要

中須地区を盛り上げ、ＰＲしたり、地域内での活動を行う若者グループ。

主な事業

・ほたると浴衣のゆうべ

・備品の貸与

・ＳＮＳでの情報発信

１１
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５ 地域の年間主要行事・イベント

■地域の年間行事予定一覧

開催月 事業名称 主催団体

4月

5月 ツリーの会 鯉のぼり掲揚 中須ツリーの会

6月
ほたると浴衣のゆうべ 89family

中須地区総合運動場 清掃・整備 中須地区総合運動場運営委員会

7月
御田頭祭揉山 揉山保存会

やげん谷一里塚・菅野公園 清掃・整備 中須をよりよくする会

8月 追悼盆踊り大会 中須地区社会福祉協議会

9月
中須地区敬老会 中須地区社会福祉協議会

おだいし山道 清掃・整備 中須をよりよくする会

10月 中須地区市民運動会 中須地区体育振興会

11月 中須ふれあいフェスタ 中須をよりよくする会

12月 中須ツリー祭り 中須ツリーの会

1月
おだいし山に登ろう会 中須をよりよくする会

どんど焼き 中須をよりよくする会

2月 菅野湖畔10マイルレース 中須地区体育振興会

3月

１２
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■主な事業・イベントの詳細

名称 ほたると浴衣のゆうべ

主催 89family

開催頻度 年１回の頻度で開催 人数規模 約４００人

概要
ホタルの見られる時期に浴衣で棚田の黒石川周辺を散策して、涼を感じ
てもらうイベント。浴衣のレンタルもあります。店・イベントもありま
す。

開催時期 ６月の第３土曜日 開催時間帯 夕方～夜

主な内容 屋台での飲食物の販売、棚田産農作物の販売、ステージイベント

名称 御田頭祭揉山

主催 揉山保存会

開催頻度 年１回の頻度で開催 人数規模 約３００人

概要
いくつかの部団に分かれて揉山を担ぎ、中須地区内を練り歩く。五穀豊
穣を祈願する。

開催時期 ７月の第４土曜日 開催時間帯 夕方～夜間

主な内容

名称 中須ふれあいフェスタ

主催 中須ふれあいフェスタ実行委員会

開催頻度 年１回の頻度で開催 人数規模 約７００人

概要 地区最大のお祭り。中須地区総合運動場にて2日間にわたって開催。

開催時期 １１月の第２土・日曜日 開催時間帯 １０時～１５時

主な内容
ステージイベント、農産品販売、屋台での飲食物販売、棚田フォトコン
テスト表彰

１３
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名称 菅野湖畔１０マイルレース

主催 中須地区体育振興会

開催頻度 年１回の頻度で開催 人数規模 約２００人

概要
中須地区総合運送状をスタート・ゴールとして、菅野湖を一周するタイ
ムを競うレース。

開催時期 ２月の第４土曜日 開催時間帯 午前中

主な内容

１４



６ 地域にある施設

■地区内にある公共施設(市有施設)

名称 所在地 連絡先

１ 中須保育園 周南市大字中須南2272

２ 中須小学校 周南市大字中須南2583

３ 中須中学校 周南市大字中須南2281

４ 中須郵便局 周南市大字中須南2642-1 0834-89-0300

５ 中須診療所 周南市大字中須南2557-1 0834-89-0071

６ 中須警察官駐在所 周南市大字中須南2559
0834-21-0110
(周南警察署)

７ 中須支所 周南市大字中須南2557-1 0834-89-0301

８ 中須市民センター 周南市大字中須南2557-1 0834-89-0301

９ もやいネット中須地区ステーション 周南市大字中須南2557-1 0834-89-0301

10
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■地区内にある公園と公園愛護団体

名称 所在地 愛護団体

１ 中須地区総合運動場 周南市大字中須南 中須地区総合運動場運営委員会

２ 菅野公園 周南市大字中須北 山口県菅野ダム管理事務所

３

■地区内にある自治会館と集会所

名称 所在地

１ 柏山自治会館

２ 相地自治会館

３ 朴自治会館

４ 市自治会館

５ 杉山自治会館

６ 新杉山自治会館

７ 久保自治会館

８ 野口自治会館

９ 畑自治会館

10 阿田川自治会館

11 阿田川上自治会館

12 阿田ノ岡自治会館

13 野段自治会館

14 東山自治会館

15 戻路集会所

１６
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■地域の人が利用する主な買い物施設

名称 所在地

１ サンマート須々万店 周南市大字須々万本郷307-1

２ ホームセンタージュンテンドー須々万店 周南市大字須々万本郷314-1

３ クスリ岩崎チェーン須々万店 周南市大字須々万本郷405

４ JA山口県菜さい来んさい北部店 周南市大字須々万本郷2647-1

５ ローソン徳山須々万店 周南市大字須々万本郷2425-1

６ セブンイレブン徳山須々万店 周南市大字須々万本郷2290-1

７ サンリブ下松店 下松市南花岡6-8-1

８

９

10

■地域の人が利用する主な病院・診療所

名称 所在地 連絡先

１ 岩本医院 周南市大字須々万本郷356-3 0834-87-2525

２ 香津医院 周南市大字須々万本郷328-6 0834-88-3388

３ 中須診療所 周南市大字中須南2557-1 0834-89-0071

４

５
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■地区内にある神社・仏閣、歴史的名所

名称 所在地

１ 中須八幡宮 周南市大字中須南2663

２ 徳願寺 周南市大字中須南2653

３ 教法寺 周南市大字中須北735

４ 戻路大番社 周南市大字中須北

５ やげん谷一里塚 周南市大字中須南

６

７

８

９

10
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７ 地域資源

■地域資源(特産品・工芸品など)

名称 内容

１ 棚田米(泣かす米・米っ棚) 無農薬米・有機栽培米

２ うさしろ 中須産もち米を使ったさくら餅

３ 酒粕パウンドケーキ 泣かす酒の酒粕を使ったケーキ

４ 泣かす酒 棚田産米を使った純米酒(数量限定)

５

■地域資源(場所・スポットなど)

名称 概要 所在地

１ 魚切りの滝 大田原川にかかる滝 周南市大字中須北

２ 中須北の棚田 約30haの広大な棚田 周南市大字中須北

３ あらたまの滝 菅野湖底に沈む幻の滝 周南市大字中須北

４ 中須ゴルフ倶楽部 ゴルフ場 周南市大字中須南798

５ 菅野湖 市内最大級のダム 周南市大字中須北

■伝統芸能

名称 保存会名

１ 御田頭祭揉山 揉山保存会

２ 戻路杖踊り 戻路杖踊り保存会

３ 久保神楽 久保神楽保存会

１９



８ こども・学校

■中須小学校の人数と推移 ※平成27年に休校

調査年 児童数 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 特別支援

平成12年
(2000年)

ー ー ー ー ー ー ー ー

平成17年
(2005年)

21人
４人

(19.0%)
１人

(4.8%)
６人

(28.6%)
１人

(4.8%)
72人

(16.3%)
68人

(15.4%)
４人

(1.1%)

平成22年
(2010年)

12人
0人

(0.0%)
2人

(16.7%)
３人

(25.0%)
２人

(16.7%)
73人

(17.1%)
58人

(13.6%)
14人
(4.6%)

平成27年
(2015年)

0人
０人

(0.0%)

０人
(0.0%)

０人
(0.0%)

０人
(0.0%)

０人
(0.0%)

０人
(0.0%)

０人
(0.0%)

令和2年
(2020年)

0人
０人

(0.0%)
０人

(0.0%)
０人

(0.0%)
０人

(0.0%)
０人

(0.0%)
０人

(0.0%)
０人

(0.0%)

0

4

0

0

0

0

1

2

0

0

0

6

3

0

0

0

1

2

0

0

0

5

2

0

0

0

4

3

0

0

0

0

0

0

0

0 5 10 15 20 25

H12/2000

H17/2005

H22/2010

H27/2015

R02/2020

グラフで見る中須小学校の人数と推移

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 特別支援

２０

平成27年に地区内の中須小学校が休校となり他地区の学校に通
うようになったため、児童数が増えている。



８

こ
ど
も
・
学
校

■中須中学校の人数と推移 ※平成29年に休校

調査年 生徒数 １年生 ２年生 ３年生 特別支援

平成12年
(2000年)

ー ー ー ー ー

平成17年
(2005年)

18人 3人
(16.7%)

10人
(55.6%)

5人
(27.8%)

0人
(0.0%)

平成22年
(2010年)

7人 2人
(28.6%)

4人
(57.1%)

1人
(14.3%)

０人
(０.0%)

平成27年
(2015年)

3人 1人
(33.3%)

2人
(66.7%)

０人
(0.0%)

0人
(0.0%)

令和2年
(2020年)

0人 0人
(0.0%)

0人
(0.0%)

0人
(0.0%)

0人
(0.0%)

0

3

2

1

0

0

10

4

2

0

0

5

1

0

0

0

0

0

0

0

0 5 10 15 20

H12/2000

H17/2005

H22/2010

H27/2015

R02/2020

グラフで見る中須中学校の人数と推移

1年生 2年生 3年生 特別支援

２１

平成29年に地区内の中須中学校が休校となり他地区の学校に通
うようになったため、児童数が増えている。



８

こ
ど
も
・
学
校

■放課後子ども教室・児童クラブ

教室名 ※該当なし

開催場所

開催日 定員

備考

２２



９ 地域福祉・高齢者福祉

■サロン・地域食堂

名称 対象 開催場所 開催頻度

１ いきいきサロン棚田の郷 中須地区住民(中須北) 食事処たまちゃん 年12回

２ 相地いきいきサロン 中須地区住民(相地) 相地自治会館 年6回

３ 花咲き・サロン 中須地区住民(市・朴) 市自治会館 年5回

４ 菫いきいきサロン
中須地区住民

(杉山・新杉山・野口・久保・畑)
中須市民センター 年5回

５

■1人暮らしの高齢者数と割合の推移 データ統計：令和２年度国勢調査

2005 2010 2015 2020

高齢者の
全体数

384人 385人 368人 352人

1人暮らしの
高齢者数

72人 76人 76人 82人

1人暮らしの
高齢者数割合

18.7% 19.7% 20.7% 23.3%

２３



10 地域の交通

■公共交通機関

新幹線の停車する最寄り駅：徳山駅まで車で約３０分
                   ※中須市民センターを基準

在来線の停車する最寄り駅：徳山駅まで車で約３０分

              ※中須市民センターを基準

地区内に停車する路線バス：運行なし※コミュニティ交通導入地区

最寄りのタクシー会社：中須タクシー(0834-88-0160)

ススマタクシー(0834-88-0600)

■最寄りのインターチェンジ

山陽自動車道 熊毛I/Cまで車で約20分
                  ※中須市民センターを基準

２４

名称 ふれあい中須号

運航エリア 大字中須南・中須北 ⇔ 須々万地区

予約方法 電話で予約(ＪＡ山口県都濃支所～周南市中須支所間は予約不要)

利用料
中須地区内100円 中須・須々万間200円

※1歳未満の者は無料 ※1歳以上小学生以下は半額

運航日 毎日運行 (平日5往復 休日・祝日3往復)

■コミュニティ交通



11 地域の将来推計人口

■総人口・男女別人口・世帯数の将来推計

調査年 総人口 男性 女性 世帯数

平成12年(2000年) 1,059人 499人
(47.1%)

560人
(52.9%)

411世帯

平成17年(2005年) 939人 437人
(46.5%)

502人
(53.5%)

389世帯

平成22年(2010年) 825人 377人
(45.7%)

448%
(54.3%)

362世帯

平成27年(2015年) 692人 322人
(46.5%)

370%
(53.5%)

313世帯

令和2年(2020年) 602人 287人
(47.7%)

315%
(52.3%)

286世帯

令和7年(2025年) 566人 273人
(48.2%)

293人
(51.8%)

274世帯

令和12年(2030年) 463人 222人
(47.9%)

241人
(52.1%)

229世帯

令和17年(2035年) 373人 177人
(47.5%)

196人
(52.5%)

186世帯

令和22年(2040年) 304人 144人
(47.4%)

160人
(52.6%)

187世帯

499 437 377 322 287 273 222 177 144

560
502

448
370 315 293

241 196 160

1059

939
825

692

602
566

463
373

304

411
389

362

313
268 274

229
186 187

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

0

200

400

600

800

1000

1200

グラフで見る総人口・男女別人口・世帯数の変化

男性 女性 世帯数

(人) (世帯)

データ統計：令和２年度国勢調査

２５

※国勢調査による人口を基に推計を行ったものであり、相違が生じる場合があります。

※国勢調査による人口を基に推計を行ったものであり、相違が生じる場合があります。



11

地
域
の
将
来
推
計
人
口

調査年 総人口 0-14歳 15-64歳
65歳
以上

75歳
以上

85歳
以上

平成12年
(2000年)

1,059人 94人
(8.9%)

589人
(55.6%)

376人
(35.5%)

177人
(16.7%)

56人
(5.3%)

平成17年
(2005年)

939人 57人
(6.1%)

498人
(53.0%)

384人
(40.9%)

213人
(22.7%)

57人
(6.1%)

平成22年
(2010年)

825人 37人
(4.5%)

403人
(48.8%)

385人
(46.7%)

250人
(30.3%)

58人
(7.0%)

平成27年
(2015年)

692人 38人
(5.5%)

286人
(41.3%)

368人
(41.3%)

276人
(39.9%)

68人
(9.8%)

令和2年
(2020年)

676人 31人
(4.6%)

293人
(43.3%)

352人
(52.1%)

195人
(32.4%)

73人
(12.1%)

令和7年
(2025年)

566人 21人
(3.7%)

229人
(52.8%)

315人
(55.7%)

195人
(34.5%)

54人
(9.5%)

令和12年
(2030年)

463人 ０人
(%)

200人
(43.2%)

265人
(57.2%)

183人
(39.5%)

63人
(13.6%)

令和17年
(2035年)

373人 ０人
(%)

179人
(48.0%)

207人
(55.5%)

155人
(41.6%)

63人
(16.9%)

令和22年
(2040年)

304人 ０人
(%)

156人
(51.3%)

165人
(54.3%)

118人
(38.8%)

56人
(18.4%)

■年齢階層別人口の将来推計

94
57

37 38 31 21
0 0 0

589

498

403

286 293

229
200

179
156

376 384 385
368

352
315

265

207

156
177

213
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276

195 195 183
155

118

56 57 58 68 73
54 63 63 56

0

100

200

300

400

500

600

700

グラフで見る年齢階層別人口の変化

0-14歳 15-64歳 65歳以上 75歳以上 85歳以上

(人)

２６

※国勢調査による人口を基に推計を行ったものであり、相違が生じる場合があります。

※国勢調査による人口を基に推計を行ったものであり、相違が生じる場合があります。



おわりに

２７

「周南市版地域カルテ」は、年数の経過により定

期的に更新し、最新の地域の状況を把握したり、そ

れぞれの地域の特性やニーズに合わせて、項目を追

加したり、削除したり、地域に合わせて自由に編集

していただくことを目的に作成しています。

「これも必要だろう」「これも知りたい」と感じ

たものがあれば、ぜひ自由に追加して、地域の状況

を客観的に把握するツールとして役立てていただけ

ますと幸いです。



附則

・本カルテに記載の項目は主に「周南市住民基本台帳(令和４年３月時点)」「市民センター職員

による調査(令和３年度末)」「令和2年度国勢調査」のデータを基に作成しています。

・「市民センター職員による調査(令和３年度末)」によるデータは、必ずしもすべての項目を網

羅しているわけでありませんので、抜け、漏れがありましたら、次回更新の際に情報提供いただ

けたらと思います。

・本カルテでは、小数点以下第2位を四捨五入しているため、合計しても必ずしも100とはなら

ない箇所があります。

・「令和2年度国勢調査」によるデータでは、年齢未記入による回答があるため、一部年齢に関

する数値に差異が生じている箇所があります。

２８



製作

公益財団法人周南市ふるさと振興財団

協力

周南市

社会福祉法人周南市社会福祉協議会

問い合わせ

公益財団法人周南市ふるさと振興財団（０８３４－３３－７７０１）

周南市役所 地域づくり推進課（０８３４－２２－８４１２）
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